
◎10 点 〇5 点 △2 点 ×0 点 
 

〈集計期間 ４月 ～ ２月〉 
 
 

① 調理を行うにあたり、調理台・水回りなどの衛生面・安全面の環境をしっかり整えたか 

② 自分自身の体調の具合をしっかり確認できたか 

③ 旬のものや季節感のあるもの、あるいは地場産の食材を使用し料理内容を工夫することができたか 

④ 子どもや保育者とのコミュニケーションをとることができたか 

⑤ 食材などの保管、管理（非常食を含む）がしっかり行われているか 

⑥ 食物アレルギーの子どもへの食事を提供する際、誤食がないよう保育者との確認がしっかりとれているか 

⑦ 職員どうし、連携をとりあうことができたか（報告・連絡・相談） 

⑧ 自分に与えられた職務に責任を持ち、自ら積極的に取り組むことができたか 

⑨ 給食に関する記録をしっかり行うことができたか 

⑩ 給食に関する知識や必要な情報を保護者に伝えることができたか 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 

             

令和５年度  調理員自己評価 年間集計表 

 

評価対象者：２名 


