
10月の活動
1日（火）ひろば会ピクニック・・読書の森公園でミニ運動会をしませんか？

1.パンダ・ウサギ体操2.かけっこ3.玉入れ競争4.ジャンケン電車5.青空おはな

し会です。午後は担当者会があるので、終了時現地解散になります。

3日（木）妊婦ママ交流会・・アロマ・内匠屋さんでフットネイルの予定です。

興味のあるママは来てください。予約制で10組くらいです。9時半受付です。
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9月 You・ゆう活動アルバム

いろいろな活動をママとお子さん一緒にしていきたいと思います。

ママの笑顔がお子さんの笑顔にも通じます。

みんなが笑顔で過ごせることをYou・ゆうは応援しています。

最近パパ同伴の来所者もいらっしゃいます。

パパの育児参加も応援します！！ぜひ来てください。

You・ゆうからママ友パパ友の輪が広がってほしいです。

台風の影響でまだまだ停電や被災された方が大変な状況だというニュースを聞いたり映像で見たりします。

皆さんの周りで影響を受けた方がいらしゃいますか？この紙面をお借りしてお見舞い申し上げます。撤去

作業や早く電気の普及ができますように！！私たち日吉では、豪雨災害にも合うことなく、小学校の運動

会もにぎやかに終わり、澄み渡った青空が気持ちの良いものです。台風の進路が昔と比べて随分変わった

のも災害の原因かもですね！いつ自分のところが・・・ということも考えられます。もう一度ご家族で

『もし・・・万が一・・』を考えて、避難場所・緊急持ち出し品の確認・チェック等をしてはいかがです

か？家族の合流場所等話し合いも必要ですね！！気温の変化も激しく体調を崩してしまわないようみんな

で注意しましょうね！！

10月・秋です。行楽のシーズン。今月はみんなで午前中お散歩しませんか？予定を入れました。吉利の秋

を見つけましょう！！小さいお子さんもベビーカーでお散歩！ママの気分転換できますよ。一人じゃない

ところがいい感じでしょ！！帽子・水筒は各自で準備してくださいね！

妊婦・ママ交流会
離乳食・いもがゆ・芋ご飯・ホイル焼き

を作りました。ママ調理実践・試食会で

す。ニコニコ完食のお子さんもいました。

うれしいですね！！ぜひお家でも作って

くださいね！！
栄養士の松下さんの指導でおいしい昼

食会でした。

吹上図書館で・・
赤ちゃんも図書館の先生方の

声を聞いています。人の声の

温かさを感じてくださいね。

キッズ・ママダンス
今回はお兄ちゃんが夏

祭りのダンスを披露し

てくれました。

プール遊び・・水遊びです。夏休みのお兄ちゃんたちも参加でした。ママも一緒に遊びます。
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会19時より吹上図書館で
す。楽しみましょう！！

要予約 10:30～

赤ちゃんの
おはなし会
（吹上図書館）

アイスクリーム工場見学

10組20人限定予約　仔細は担

当者にお尋ねください。

日吉アート巡り
いろいろなイベント会場がありま
す。みんなでいってみませんか？

11/1. 2

吉利保育園のホームページでＹou・ゆうの活動がご覧いただけます。

また,参加の皆さんには写真掲載の許可をいただいていますが,希望しない方はお知らせください。

ホームページアドレスは http://www.ans.co.jp/n/yoshitoshi/

悩み事はないですか？
一人で悩まないで、ちょっとお話しませんか？

育児のこと・自分のこと・お子さんの成長・etc

一緒に悩む仲間がいれば心も軽くなりますよ！

Ｙou・ゆうはそんな、場になりたいと思います.

開所時間９：００～１5：００まで 〇開所時間内いつでも、お子さんの時間で遊びに来てください。飲み物等は各自でご持参ください。
〇キッズ・ママダンスは桑原美砂

恵先生のご指導です。日吉保健セ

ンターで11時から始めますが。担

当者は9時には会場にいます。また、

保健センターは１２時までしか利

用できませんので、ご了承くださ

い。あとは、You・ゆうに帰って

時間までゆっくり過ごしましょ

う！飲み物を忘れずに！！

〇ゆ～ぷる吹上のプール遊びは10

時からです。お子さんは必ず水遊

び用紙パンツの上に水着を着用し

てください。ママはメイクを取っ

て、水着での親子一緒の活動です。

〇吹上図書館はどなたでも参加で

きます。）

〇妊婦ママ交流会など事前予約が

必要な場合があります。材料等の

関係がありますのでお知らせくだ

さい。

❇諸事情で予定や会場の変更があ

ります。あらかじめご了承くださ

い。電話での確認をお願いいたし

ます。

〇土曜日の園庭開放はママと

たくさん園庭で遊んでください。

親子帽子・水筒を忘れずにね！！

🌸You・ゆうの自由遊びはいろいろな年齢のお子さんもいらっしゃるので、ママと相談しながら楽しい親子遊びをしましょう。園庭遊びは、お天気がいいとき、

お子さんのご機嫌がいいときに、ママと一緒に保育園のお庭で遊びましょう！！希望があれば、You・ゆう周辺のお散歩も素敵ですよ！

💛予定表の見方
特に午後から健診等があるときは、計画の下半分に記入しています。また、左右半分の時は、担当者が分かれて活動しています。

💛不明な点は気軽に担当者にお尋ねくださいね！

午 前

午 後
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