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月 火 水 木 金 土 

1 2 3憲法記念日 4みどりの日 5 こどもの日 6 

 

8 9 10 11 12消防訓練 13 

15         

 

 

16 17 18 誕生会 19 

 

20 

22 23 24 25 26春の遠足 

お弁当 

27 

29 30 31 

 

  

 

 

       …おむすびの日 ※毎週金曜日シーツ 

上靴持ち帰り 

 

１日(水)衣替え                  ２日(金)虫歯予防集会               

9日(金)消防訓練             14日(水)体育教室 

15日(木)おむすびの日          19日(月)ほかほかご飯の日 

20日（火）誕生会               21日（水）わんぱくひっころ 

22日（木）プール開き 

※感染状況により、行事などが縮小や中止等変更になる場合があります。ご了承ください。 

 

 

 ５月はじめのゴールデンウイークは、４月から緊張して頑張ってきたので、 

ふっと力を抜くにはいいときです。ところが、休み明けに元気にスタートできる

のは大人ばかり、２・３歩後退する子どもが続出します。大人は頭の中にカレン

ダーを持っています。連休が明けることは想定済み。ところが子どもはカレンダ

ーなんて持っていません。毎日休みが続き、もう、これで園生活は終わりかと

思っていたのかもしれません。 

 遠慮のない声で泣き叫びます。あばれます。でも、これももう一息です。 

第二グランドのステージは、第一グランドのパニックとは違います。 

でも、この泣くことが大事です。ほとんどの場合、思いっきり泣いたあとには

気持ちが落ち着きます。『泣く』というのは人間が持って生まれたすばらしい

表現方法です。感情を吐き出したり、気持ちを落ち着けたり、人の気持ちを引

き寄せたり・・・。それを上手に使えるのが子どもです。 

 ６月半ばにもなると平穏な日がやってきます。行くことが“あたりまえ”になる

のです。日を重ねていくごとに、園生活の不安は少なくなっていきます。 

                                         柴田 愛子 著 

 

たんぽぽ組  

さとう あさひくん 

かんの ひなちゃん 

すみれ組 

たがいの ひよりちゃん 

          ふじわら あらたくん 

    さくら組 

さとう あんなちゃん 

 

 

 

5月生まれのおともだち 

えんだより 令和５年度５月 

日頃市保育園 

６月の行事予定 

子育て応援       

 新緑が美しい気持ちの良い季節を迎えました。新年度が始まり早１ヶ月が経ちました。子ども達も

園の生活にも少しずつ慣れ、晴れた日には園庭での遊びをおもいきり楽しんでいます。 

 また、温かくなり虫たちも動き出し、子ども達の興味の的（エジキともいう？）になりつつあります。

アリ、ダンゴムシ、テントウムシ等々…みんな子ども達の人気者です。じっと観察し、恐る恐る触れ、そ

っとつぶさないように持ってみる。なんで学ぶことがたくさんあるのでしょう。失敗は成功の元という

言葉を思い出すような光景もみられます。(どのような状況かは、想像にお任せします。) 

 一人ひとりの子どもの様子を温かく見守りながら、家庭との連携を取り合い、心身ともに安定して

過ごせるようにしていきたいと思います。 

年長さんがお米を研いで炊い

てくれます。すみれ・さくら組さ

んは空のお弁当箱を持ってき

て下さい。 

ご飯はいりません わんぱくひっころ 

 

ご飯はいりません 

尿検査（２回目） 

ほかほかご飯の日 

26日(金)春の遠足 

お弁当の日になります。全園児

お弁当、水筒を持たせて下さい。

尚、すみれ・さくら組は、敷き物を

持たせて下さい。 

※今年度は年長さんのみ親子

遠足となります。 

26日(金)布団カバー・着替え箱持ち帰り 

着替え箱の中も衣替えをお願いします。名前

の確認、ビニール袋の補充もお願いします。 

 

さつまいも苗植え 

 
(すみれ・さくら組) 

 

さつまいも苗植え 

 
（予備日） 

 

内科検診 

19日(金)内科検診 14時～ 

全園児対象です。髪の長いお子さんは

髪を結ってくるようお願いします。 

お ね が い 
 

６月から、午睡時にタオルケット（大判

バスタオル）を使用しますので、準備を 

お願いします。 
なまえ 

※シーツ同様に大判バスタ

オルに名前を縫いつけて

頂くようお願いします。 

お し ら せ & お ね が い 

 サッカーゴールを無償で頂きましたので、

園庭に設置してあります。 

登降園の際は、お子さんから目を離さず 

気をつけていただくようお願いします。 

布団カバー 

持ち帰り 

お誕生会の後、戸外にてお弁当を食べま

した!!ぽかぽか陽気で楽しいひとときを

過ごしました。 


