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月 火 水 木 金 土 

     1 

3 4言語検査 5 6 

 

7七夕誕生会 8 

10 

 

11 12 13  14         

消防訓練 

15 

 

17 

海の日 

18 19 20縁日ごっこ 21 22 

24 25 26 

 

27 28 

 

29 

31           …おむすびの日 ※毎週金曜日シーツ 

上靴持ち帰り 

 

９日(水)交通安全教室              10日(木)おむすびの日・消防訓練               

14日・15日・16日  希望保育        1８日(金)ほかほかご飯の日 

22日(火)誕生会                     ３１日(木)プールじまい 

※感染状況により、行事などが縮小や中止等変更になる場合があります。ご了承ください。 

 

 

 気温の変化に敏感な子どもたち、ちょっと暑くなるとすぐに水あそびが始まります。 

その遊び方は、年齢によって随分違います。 

 ２、３歳児は自分で扱えるくらいの水が好きです。つまり、水道や水たまり、お風呂の 

水は好きですが、プールや海は怖いのです。洋服や靴は濡れてもへっちゃらなのに、顔 

にかかろうものならビービー泣きます。溜めた水でも遊びます。器から器に真剣な表情 

で水を移し替えている子、水を土にかけると色が変わることがおもしろく、ジョウロで歩 

き回っている子、砂にかけても「どんどんのんじゃう」と言ってる子、やっぱり子どもにと 

って、水は何よりのあそび友達です。 

 ４、５歳児になると、水とのつき合い方はぐーんと変わります。プールに行くのがうれし 

くなります。もちろん顔に水をかけられるのを嫌がる子も、お腹より深い方には行けな 

い子もたくさんいます。でも、見てるんです。他の子のことを。そして、あるとき、挑戦が 

始まります。 

 口から鼻へと徐々に水位を上げていっている子がいます。とうとう、顔全面が水に浸 

かりました。 

 不安な顔が、緊張と挑戦の真剣な顔になり、やがて喜びに輝く、そんなドラマを見せ 

てもらえる、うれしい水の季節です。               ～ 柴田 愛子 著～ 

 

たんぽぽ組  

ふじわら ななちゃん 

すみれ組 

いとう ななかちゃん 

           

    

 

 

 

７月生まれのおともだち 

えんだより 令和５年度７月 

日頃市保育園 

８月の行事予定 

子育て応援      

 保育園のプランターで栽培している野菜が収穫期を迎えています。家では食べない野菜もお友

達と食べる時は、美味しそうに食べています。きっと魔法のエッセンスがかかっているのでしょうね。 

 また、気温の上昇とともに、子ども達の水遊びや泥遊びが盛んになります。水や泥、砂は子ども達

の身も心も開放し、「本来の自分」を出しやすくしてくれ、「思いっきり遊んだ！」という満足感も得ら

れます。この時期にしか味わえない遊びを十分に楽しみたいと思います。 

 暑い夏を元気に乗りきるため「早寝！早起き！朝ごはん！」と、ご家庭でも規則正しい生活 

リズムを大切にしていただければと思います。 

□暑くなり、サンダルを履きたくなります

が、園庭で遊ぶ際に怪我の原因になる恐れ 

もあります。運動靴での登園をお願いします。 

 

□ 汗をかいたり、水遊びをしたり着替えること

が多くなる季節です。持ち物には、必ず記名

をお願いします。また、自分で着脱しやすい

衣服で登園するようお願いします。 

～水あそび～ 

ご飯はいりません 

わんぱくひっころ 

 

ご飯はいりません 
ほかほかご飯の日 

9：30～ 

布団カバー 

持ち帰り 

プールで泳いだ後は、大人でも 

手足がだるくなったり、全身の力が抜け

たりするものです。子ども達も元気そうに

みえても、疲れていると思います。 

よく食べ、よく眠り、しっかり休息をとる 

ようにしましょう。 

6/22 プール開き 

事故やケガなく、安全に楽しく

水遊びができますように☆☆

☆ 

すみれ組さん 

収穫した野菜でクッキングを 

楽しみました！ 

（すみれ・さくら組） 

じゃがいも掘り 

（年長児） 

10日（月）じゃがいも堀り 

（年長児） 

※雨天時は順延となります。 

詳細については、後日お知らせ 

します。 

 


