
《子育て支援センター 活動のご案内》 

 

 

 

 

 

活 動 開催日 内 容 

・センター開放 
月曜日～金曜日
9：30～16：

00 

親子の交流や情報交換、室内の遊具で自由に遊べま
す。 

・園庭開放 
 （ぽかぽか広場） 

月曜日～土曜日 
9：30～16：00 

園庭や芝生広場で自由に遊べます。 

・子育て応援コーナー 
 （育児相談） 

月曜日～金曜日 
来所相談 

9：30～16：00 

育児の悩みや不安を聞いたり必要に応じて専門機関
を紹介します。 

・ハッピー誕生会 随時 
誕生月のお友だちには誕生カードとくす玉のプレゼ
ントがあります。 

・ふれあいあそび 
月１回 

11 ： 00 ～

11：30 

講師の先生と一緒に親子でのびのび体を動かして楽
しく遊びます。 

・英語であそぼう 
月 1回 

10 ： 20 ～
10：40 

講師の先生が、楽しく英語の歌やお話をしてくれま
す。 

・おやこで一緒に 

つくろう・あそぼう 

月１回 
 10 ： 00 ～

11：30 

親子で季節の製作活動をしたり、身近なものを使っ

て親子で遊びます。 

・おやこでつくろう 
『手形足型アート』 

月１回 
 10 ： 00 ～

11：30 
手形足型アートの製作をします。 

・子育て講座 随時 
子育てに関するお話を聞いたり、話し合ったりしな
がら楽しく学びます。 

・ハッピークラフト 
月１回 
10：00～11：

30 

親子で気軽に季節の歌や手遊びを楽しめる手袋シア
ターを手作りします。 

・デビューの日 
月１回 
 10 ： 00 ～

11：30 

支援センターを初めて利用する方のための日です。

デビューを職員がサポートします♪ 

・こんにちは 
   あかちゃん 

毎週火曜日 
10：00～11：

30  

１歳までの赤ちゃんと保護者の交流や、寝相アート
の撮影会をします。 

・１歳児ひろば 
・２歳児ひろば 

月１回 
10：00～11：

30 

それぞれの年齢に合わせて製作、読み聞かせ、講座
などの活動をしながら、親子でお友だち作りをしま
しょう。 

・保育所行事への参加 随時 
保育所行事に参加し、保育所の子どもとの交流を図
ります。 


