
持ち物についてのおねがい 

 

入園されるにあたり持ち物を準備して下さい。 

よろしくお願いします。 

 

❀洋服（上着・ズボン） 

・体に合ったサイズにして下さい。 

・清潔で活動しやすく、汚れて構わないものにして下さい。 

 

❀避けて欲しい洋服 

 ・フード付き、後ろ開きのもの 

 ・スカート付スパッツ（レギンス）またはタイツ 

 ・ロンパース 

 

❀現在ある物は新しくしなくても構いませんが、履きやすくて脱げにくいもの

にして下さい。但し、ボタンが取れていたり破れは手直しをして下さい。 

ズボンの丈の長いものは、裾上げをして下さい。また持ち物に入れないで下

さい。 

 

❀持ち物全てに油性マジックを使用し、名前はフルネームで書いて下さい。 

書くことができない材質は、布地を貼るなど工夫して下さい。 

名前が消えいてたり、薄くないかなどの確認をお願いします。 

 

❀不足の物は降園時に点検して、翌日には補充をして下さい。 

 

❀季節に応じての必要な持ち物は、その都度お知らせさせて頂きます。 

（水遊びの持ち物・散歩用のジャンバーなど） 

 

❀見本は、健康診断時に用意しますのでご覧ください。 

 

❀不明な点などがありましたら、園まで連絡してください。 

 

 

精華第一保育園 



品　名 ０歳児 １歳児 ２歳児

肌　着 ３枚 ２枚 3枚

ベスト １枚 １枚 １枚

くつ下 ２足 １足 ２足

シャツ ３枚 ３枚 ３枚

ズボン ３枚 ３枚 ３枚

紙パンツ
パンツ

（お尻拭き）

紙パンツ
７組

お尻拭き

紙パンツ
７組

お尻拭き

パンツ
３枚

手拭き
タオル

１枚 １枚 １枚

☆エプロン ２枚 ２枚

おしぼり ２枚 ２枚

☆布製の
　　　手さげ袋

１つ １つ １つ

おねしょマット １枚 １枚 １枚

ビニール袋 ２枚 ２枚 ２枚

☆敷布団
　　　カバー

１枚 １枚 １枚

毛布 １枚 １枚 １枚

バスタオル 　 １枚 １枚 １枚

く　つ

くつの
持ち帰り用袋

１つ

乳　首 　　　２ヶ
新しく買わなくても最近準備したものがあれば持って来て下さい。
（お子様が飲むので慣れている方が良いです。）

☆布製の
　手さげ袋

　

　※持ち物には、必ずフルネームでお名前を付けてあげましょう.   よろしくお願い致します。

汚れ物を入れる（大きめのスーパーの袋）袋に名前を書いて下さい。

午睡時に使用する敷布団カバーを作って下さい。（下記参照）
毎週金曜日に、持ち帰るので洗濯して月曜日に持ってきて頂きます。
（月1回、おねしょマット・敷布団カバー・毛布を持ち帰ります。）

午睡などの時に使用します（毎週金曜日に持ち帰ります）

　散歩用（１足）
登降園用（１足）

ヒモでなくマジックテープで足のサイズに合って、靴ずれにならない様な靴が
良いです。通園の際にはく靴とは別に靴箱に一足靴を入れて下さい。

靴は、基本的に週末に持ち帰ります。但し、週末でなくても汚れてしまった
場合は、靴を持ち帰り洗って持参して下さい。

お腹や背中が出ない、身体に合ったものにして下さい。
生地が固いまたスパッツは避け、着脱しやすく、動きやすい物にしましょう。

紙オムツ類にも名前を書いて毎日、持ってきて下さい。２歳児、パンツと記載
していますが紙パンツ使用児は、紙パンツを持参して下さい。
※パンツ類・お尻拭き等については、面談時に担任と相談して下さい。

サイズは、ハンドタオルで適宜にヒモを付けてぶらさげる様にして下さい。
毎日持ち帰り、洗濯して下さい。（手洗い後の手拭きに使います。）

毎日、使用するので洗濯しても汚れが落ちにくくなってきた時は、新しいもの
に交換して下さい。
（お忙しいとは思いますが、手や口を拭きますのでご協力お願いします。）

毎日、家庭と保育園を往復するカバンになります。（サイズが合えば市販の
もので良いです。）汚れものを入れますので洗濯できる生地でお願いします。

保育園の布団を使用する為、布団と布団カバーの間におねしょマットを入れ
ます。（おねしょマットは出来るだけ布団のサイズに合うようにして下さい。）

　　　　　　持　　ち　　物　　表　（０・１・２歳児）　　　　　　　　　　　　　　　　　精華第一保育園

　　　　　備　 　　考　　　☆の持ち物については、図を参照して下さい。

綿半袖肌着（又はランニング）→年間を通して、長袖はいりません。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ロンパース型の肌着でないものにして下さい。

フードが付いていなく、飾りが少なくシンプルな物にして下さい。

ポロシャツ・Ｔシャツ・ブラウス他、サイズに合った綿のものを持参して下さ
い。なるべく、着脱しやすく・動きやすく・汗を吸い取るものにして下さい。

40ｃｍ

4
0
cm

♪名前は内側のわかりやすいところに大きく

はっきりと書いて下さい。

♪マークは個人面談時にお知らせします。
♪市販の袋でもいいですが、

イラストのサイズより小さくならない様に
して下さい。

※名前を書いたレジ袋を２枚入れてください

【敷布団カバー】

巾90ｃｍ×140ｃｍ

★現在、使っているカバーがある場合はそのまま使用して下さい。

★つくり方は、別紙をご覧下さい。

【エプロン】

フェイスタオルを半分にして折り目から
数センチのところを縫ってください。

ここに、首にかけるゴムを通して端を
結んで輪にしてください。



品　名 幼児

肌　着 ３枚

くつ下 ２足

シャツ ３枚

ズボン ３枚

パンツ パンツ
３枚

手拭きタオル 1枚

☆布団用
　　　手さげ袋

１つ

おねしょマット １枚

ビニール袋 １枚

☆シーツ １枚

毛布 １枚

バスタオル
１枚

く　つ 1足

くつの
持ち帰り用袋

１つ

午睡時（休息時）に使用します。

ヒモ靴でなく、マジックテープで着脱できるものをご用意下さい。足のサイズに
合っていて、靴ずれにならない様な靴が良いです。通園の際に、はく靴とは別に
散歩用として使用します。

靴は、基本的に汚れた際の週末に持ち帰ります。週末でなくても汚れた場合
は、靴を持ち帰ってもらう事もありますので持ち帰りましたら洗って下さい。
記名もお願いします。

     ※持ち物には、必ずフルネームでお名前を付けてあげましょう.   よろしくお願い致します。

枚数等、心配な方は面談時に担任と相談して下さい。

サイズはハンドタオルで適宜にヒモを付けてぶら下げるようにして下さい。毎日
持ち帰り、洗濯して下さい。（手洗い後の手拭きに使います。)現在は感染予防
の為、使用していません。必要時は、担任からお知らせします。

シーツ、毛布等が入る大きさの袋で、サイズが合えば市販のものやエコバックで
も良いです。

保育園の布団を使用する為、おねしょマットは出来るだけ布団のサイズに合う
ようにして下さい。

大きめのスーパーの袋に名前を書いて、リュックに毎日入れておいて下さい。

寝具は毎週金曜日に持ち帰ります。
(おねしょマット・毛布は月1回持ち帰りとなります。)
午睡時に使用する敷布団カバーをご用意下さい。（下記参照）

　　    　持　　ち　　物　　表  （3・4・5歳児）                     精華第一保育園

　　　　　備　 　　考　　　☆の持ち物については、図を参照して下さい。

綿半袖肌着（又はランニング）→年間を通して、長袖はいりません。

すべり止めがついているもの（タイツ・ハイソックスは使いません。）

ポロシャツ・Ｔシャツ・ブラウス他、サイズに合った綿のものを持参して下さい。
着脱しやすく・動きやすいものにして下さい。

お腹や背中が出ない、身体に合ったものにして下さい。生地が固いまた
スパッツは避け、着脱しやすく動きやすく汗を吸い取る物にしましょう。
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【布団用手さげ袋】
♪名前は内側のわかりやすいところに

大きくはっきりと書いて下さい。

♪マークは個人面談時にお知らせします。
♪市販の袋でもいいですが、

イラストのサイズより小さくならない様にして下さい。

【敷布団カバー】

巾90ｃｍ×140ｃｍ

★現在、使っているカバーがある場合はそのまま使用

して下さい。
★つくり方は、別紙をご覧ください。

見本を用意しています。

【持ち物】

・リュック

・コップ/コップ入れ(3歳児のみ)

・水筒(4.5歳児のみ)※コップ付きは不可。

直接のみの水筒。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
♪現在、使用しているカバーがある方はそのまま使用してもかまいません 

  

 

☆布団の裏側です☆ 

・表側に、名前を付けて下さい 

・大判のバスタオルにゴムを三ヶ所縫い付けて下さい 

【敷布団カバーについて】 


