
令和 8 年 1 月 

チャイルド・リンク保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月～12 月の感染症情報  

流行性角結膜炎・・・・・7 名 

インフルエンザ・・・・・５名 

突発性発疹・・・・・・・2 名 

感染性胃腸炎・・・・・・1 名 

（1/６時点）  

 インフルエンザと流行性角結膜炎が 

警報です！ 
県 内 北 部 地 区 で 、 イ ン フ ル エ ン ザ と 流 行 性 角 結 膜 炎 が

まだ流行して いるよう です。（１２ 月末） 

手洗いで予防 し、生活 リズムを整え て、好き 嫌いなくし

っかり食べて 、風邪や 病気とたたか う体をつ くろう！  

流行角結膜炎とは？ 

【症 状】ア デノ ウイ ル スが 病原 体 。目 が充 血し、目やに が
出る 。目に 膜が 張る こ とも ある 。片方 の目 で 発症 した 後、
もう 一方 の目 に感 染 す るこ とが ある。  
【登 園の 目安 】結膜 炎 の症 状が 消失 して い る こと。2 週 間
くら いか かる こと も。「 医師 の意 見書 」の 提 出。  

引用：農林水産省 HP

正しく手洗いできていますか？ 

 きちんと洗っているつもりでも洗

い残しがあり、効果的な手洗いがで

きていない可能性があります。６つ

のポーズを取り入れ、手の隅々まで

きれいにしましょう。 

園では、この 6 つのポーズが入っ

た“あわあわ手あらいのうた”に合

わせて楽しく手洗いを行っていま

す。ご家庭でも取り入れてみてはい

かがでしょうか。 

参 考 ： あ わ あ わ 手 あ ら い の う た ｜ ビ オ レ u サ イ ト  
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