
 

 

 

歯を大切に！歯科健診の結果とお知らせ 

6月 23日に、歯科健診を実施しました。 当日は、子どもたちは泣かずに大きなお口を開けて

頑張る姿が見られました。さらに 3歳以上になると、自分の名前をしっかり伝えてから診てもら

うことができ、子どもたちの成長を感じる健診となりました。 

健診を担当してくださった「すえひろ歯科医院」の石川先生からは、「全体的にお口の中はきれ

いに掃除されています」と嬉しいお言葉をいただいた反面、「虫歯がみられるお子さんも複数いら

っしゃったので、早めに受診をしてください」とのアドバイスをいただきました。 

また、今回は不正咬合（反対咬合・切端咬合・過蓋咬合などのかみ合わせの不具合）が気になる

お子さんが比較的多く見受けられました。 石川先生によると、顎の小ささも関係していますが、

日常の「口呼吸」なども原因になるそうです。「治らないものではない」とのことですので、まず

は日々の生活の中で「よく噛んでなんでも食べる」ことを意識し、あごの発達を促していくことが

大切です。 

※当日、欠席されたお子さんはご家庭で「すえひろ歯科医院」に連絡をして 

健診を受けてくださるようご協力お願いします。その際は、歯科健診票が 

必要になりますので園にご連絡をくださるようお願いします。 

 

 


