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えんだより                
        ｎｏ．５７７ たのむらほいくえん 

保育園の周辺がいつの間にかやわらかい新緑につつまれ 

子どもたちは暖かいお日様に誘われ 朝から園庭で歓声をあ

げ走りまわったり 保育園からとびだし田畑や道端に咲いて

いるれんげ しろつめくさ タンポポの草花を摘んだり て

んとう虫や飛び交う蝶 冬眠から目覚めたばかりのカエルを

追いかけています。 

心と体で季節を感じた子どもたちは 自分だけで満足する

だけでは物足りず「ねえ みてみて。」と見たこと 感じたこ

とを言葉にして 友だちや保育者に伝えるなど 周りの物す

べてを遊び道具にしています。これから五感を働かせ活動する

のにもってこいの時期です。豊かな自然を遊び場に 一人ひと

りの心の成長を見つけ 遊びを共有し合う楽しさを味わわせ

たいと思っています。 

や く そ く 

☆しっかり手洗いやうがいをしましょう。 

☆「おはようございます。」「さようなら。」のあいさつや「は

い。」という返事をしましょう。 

 

お ね が い 

９時までには登園しましょう！ 
風薫る五月。４月は春の強いひざしや新しい生活に慣れていな

いこともあり 体調を崩す子どももいましたが 今は 心を

許せる大人や友だち 好きな遊びを見つけ徐々に保育園の生

活にも慣れてきています。 

ゴールデンウィーク明けは ４月と同じように 朝お別れす

る時泣く姿も見られることもあると思いますが 「元気に遊び 

楽しくおいしく食べ ぐっすり眠る。」ことを 目安にして 

好きな遊びが十分楽しめるよう 環境を整えていきます。 

登園が遅くなると友だちの中に入りにくくなります。 

９時までには登園できるよう ２４時間の生活リズムを整え

ていきましょう。 

 

ゴールデンウィークは子ども中心に！ 

ひざしも強くなり夏のような日もあれば ひんやりする日も

あり 日中の時間帯も長くなり 朝から力いっぱい活動する

子どもたちには 疲れがぼちぼちたまる時期です。十分な睡眠

と休養 バランスの取れた食事に気をつけ 子ども中心の活

動で 楽しいゴールデンウィークを過ごしてください。 

 

爪は短く切っていますか？ 

友だちをひっかき 傷が深くなったり 友だちに誤って爪が

あたり ひっかき傷をつけることがあります。必ず爪を切って 

切った後 角がないかを確かめてください。(爪を切ったあと 

やすりをかける方法もあります。) 思わぬケガにつながりま

すので 足の爪もお願いします。お休みの日は 爪の確認をし

ましょう。 

 

暑くなってきました！ 

運動量も多くなりました。調節しやすい服装・足に合った靴で

登園しましょう。 

水筒のお茶はしっかり入れてきてください。 

お し ら せ 

地域の方のお世話になります！ 

今年も 豊富な経験を持つ地域の方々に お世話になりなが

ら 栽培や収穫を体験させていただきます。 

ゆり・すみれ・あじさい組は畑に行きます。薄手の長袖のブラ

ウスかポロシャツ（襟があるもの）・長ズボンを袋に入れて持

たせてください。 

 

園外保育に行きます 

ゆり・すみれ組は ２日（金）神楽尾公園に園外保育に行きま

す。ちゅうりっぷ・もも・たんぽぽ・あじさい組は 園の周辺

を散歩します。リュックサックの中に 空弁当箱・スプーン・ 

おしぼり・おやつ２００円程度（おやつ袋に入れてください）・ 

水筒・敷物・弁当箱が入るレジ袋・ハンカチ・ティッシュを入

れて持たせてください。  

 

ミニミニ運動会をします 

２２日（木）ミニミニ運動会をします。内容や役割分担は ゆ

りぐみの子どもと一緒に考えていきます。 

リュックサックの中に 空弁当箱・フォーク・おしぼり・水筒・

敷物を入れて持たせてください。 

 

 

 

おたんじょうび 

             おめでとう 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日  園外保育 

３日  憲法記念日でお休み 

４日  みどりの日でお休み 

５日  こどもの日でお休み 

６日  振替休日でお休み 

７日～９日  身体測定 

      ９日  お話の会 

     １２日  歌の指導日（柴田先生） 

     １５日  誕生会 

     ２１日  避難訓練 

     ２２日  ミニミニ運動会 

 

 

６月２日（月）須磨シーワールドに 

親子バス旅行を予定しています。 

 


