
　　　　

2025 年 1 月 14 日

8 時 15 分から 18 時 15 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

運動会・参観日・水遊び・散歩・いちご狩り・ハロウィンパーティー・クリスマスパーティー・遠足・初詣・節分など

（別添資料１）

家族支援

子育てに対する不安や疑問などを、気軽に相談できる環境を整え、家庭でできる
関わり方や遊びなどを伝えていきます。また地域資源の情報提供を行い、就学に
向けての準備がスムーズに行えるようにします。

移行支援

保育所や幼稚園との連携を取り、併用や移行がしやすい環境づくりを行い
ます。必要に応じて移行後のフォローも行います。（保育所等訪問支援事
業）

地域支援・地域連携

すみれの花保育園と併用の場合には、保育園での活動にスムーズに参加出来るよ
う保育者が付き添ったり、支援方法を保育園と共有したりします。また、地域の
保育園や幼稚園、小学校と連携を取り、併用や移行、就学がスムーズに行えるよ
うに支援していきます。相談支援事業所や行政とも連携し、必要な支援がスムー
ズに提供できるようにしていきます。

職員の質の向上

子どもの発達に関する基礎知識を元に、適切な支援方法や障がい特性を理
解する為の研修に随時参加します。また、ケース会議を月に１回行い、必
要な支援方針をその都度見直し、職員間で統一した支援を行います。

支　援　内　容

毎日の体調管理を行い、生活リズムを整え、健やかな発育を促します。
食事・・・一人ひとりの状況に合わせて食事形態や代替食を用意し、偏食に対するアプローチも行います。食具の使い方や片付け、歯磨きなどの支援も行います。
排泄・・・定時での排泄を促し、トイレで排泄する習慣や手洗いの習慣が身につくようにします。
着脱・・・着脱のスキルを獲得し、身だしなみにも気を付けられるよう、一人ひとりに合った方法や手順を示します。

感覚の偏りなどにも配慮し、落ち着ける場所や整った環境を提供します。
粗大運動・・・体育ローテーションや園庭あそび、散歩などで基礎体力や持久力を養います。また様々な器具（マット、鉄棒、跳び箱など）を使用し、身体機能の向上を目指します。
手先の運動・・・机上課題や製作活動で指先を使った遊びや活動を行い、手指の操作性の向上を目指します。

本
人
支
援

個別での机上課題や毎日の日課活動で、物の名称や色のマッチング、文字や数字など、個々の能力に合わせて認知面へのアプローチを行います。自分の持ち物の管理や片付けを毎日繰り返
し行い、一人でできるようにします。

日課活動やお口あそびを通して、口の周りの筋肉や舌の筋肉を活性化させ、発声や発語、コミュニケーション能力の向上を目指します。言語以外のコミュニケーションツールとしてジャス
チャーや指さし、絵カードなど、個々に合わせた方法が活用できるよう支援します。

保育者と信頼関係を築き、安心して過ごせる環境を整えます。保育者が仲立ちとなり、友達同士での関りをたくさん経験し、一緒に活動を楽しめるようにします。相手の表情や気持ちを知
り、考え、行動に移す為の、ソーシャルスキルが学べる環境づくり行います。また、すみれの花保育園の子どもたちと一緒に生活し、地域における仲間づくりができる環境を提供します。

支援方針

子ども一人ひとりの障がい特性や発達状況に応じ、見通しを持ち、安心して過ごせる環境の中で、基本的生活習慣の獲得や、いろいろな遊びを通して心身の諸機能の発達を図ります。ま
た、すみれの花保育園と同じ建物内という利便性のを生かし、地域社会への参加、インクルージョンを進め、同年代の子どもと共に生活し、仲間づくりをしていきます。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念

将来に向けて生き抜く力の基礎作りを行うために、見通しの立つ環境の中で、食事・排泄・衣服の着脱など基本的生活習慣の獲得や、いろいろな遊びや経験を通して感覚・運動・言語・社
会性等、心身の諸機能の発達を図ります。

事業所名 児童発達支援事業所ハウオリ 作成日支援プログラム


