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       …おむすびの日  ※毎週金曜日 

シーツ、上靴持ち帰り 

３月の行事予定 

すみれ組  

さとう なつきちゃん 

 

 

暦の上では立春を迎えますが、もう少し寒い日が続きそうです。気持ちだけでも春のつもり

で、子ども達を温かく迎えたいと思います。 

また、今月は節分があり、園でも行事を予定しています。子ども達も心の中にいる鬼を退治

するため、お面の製作をしたり、今から豆まきをする準備万端!?です。豆まきをして、たくさんの

福が呼び込こまれることを祈っています。  

今年度も残り２ヶ月となりました。一日一日を大切に今月も楽しんで過ごしていきたいと思

います。 

          

 子どもたちはよくけんかをします。一年を通してけんかがありますが、

年度始めと卒業間近は特に多くなるようです。始めの頃のけんかは誤

解や物の取り合いが圧倒的に多いです。ところが、そんなけんかを通

して仲良くなっていくのですから不思議です。 

 子ども同士の関係が濃くなっていくと、むしゃくしゃした感情をぶつけ

るようにけんかが始まったりもします。小学校入学という大きなステッ

プをひかえた時期に、けんかをすることで不安な気持ちのバランスを

保っている子もいます。けんかができる相手がいることはありがたいこ

とかもしれません。 

 子どもたちに「けんか好きね」と言うと「すきなんじゃないよ。なっちゃ

うんだ。」と返ってきました。「だれとでもやるわけではない。いつもあそ

んでいるこだから。」 

 けんかはときとして身体に傷を残します。 

 でも、心に傷を残すことはめったにありません。本来、言葉の前に身

体で表現してしまうのが子どもです。けんかをする子はいけない子で

はないのです。 

 けんかをしながら、心は十分育っています。 

                                   柴田 愛子著 

 
子育て応援 

  

１日(水)入園説明会      3日(金)ひな祭り誕生会      9日（木）お別れ会 

10日(金)引き渡し訓練    1５日(水)おむすびの日       17日（金）ほかほかご飯の日 

24日(金)修了式         25日(土)卒園式 

27日（月）～31日（金）希望保育 

2月生まれのおともだち 

ご飯はいりません 

おしらせ ・ おねがい 

◇１月中旬より順番に布団のクリーニングを行って

おります。布団カバーをかける際には、お間違えな

いようにお願いします。 

◇嘔吐等で衣類が汚れた場合、感染予防の観点か

ら園では洗わないよう指導されています。汚れた

ままでのお返しとなりますが、ご理解いただくよう

お願いいたします。ご家庭で処理される場合も感

染しないようご注意ください。 

 

さくら組  

ささき かりなちゃん 

 

 

消防訓練 

ほかほかご飯の日 

防火講話 

交通安全教室 

 

ぐっすり眠って免疫力をアップ 

冬は、暖房器具を使うため、室内はすぐ

乾燥状態になります。乾燥対策を行い

40～60％の適切な湿度を保つように

していきましょう。 

 また、寝不足が続くと体力が落ち、感

染症にもかかりやすくなります。 

ぐっすり寝るためのコツは・・・ 

・就寝前にトイレを済ませる 

・決まった時間に就寝する 

・部屋を暗くする 

・テレビを消して静かな環境にする 

・布団やパジャマを清潔にする 

寒い夜もぐっすり眠れるよう心がけてみ

ましょう。 

手作りおやつ 
（年長児） 

2月からちゅうりっぷ組に新しい

お友達が仲間入りします。 

            よろしくね！！ 

1/11小正月行事 

みずき団子作りをしました。 

（年長児） 

日小体験入学 

※卒園式は、感染対策の為、昨年度同様に卒園児・卒園児の保護者・職員のみで行う

予定です。在園児（ちゅうりっぷ組、たんぽぽ組、すみれ組さん）はお休みとなります。 

ご協力をお願いいたします。 

内科検診(0～4歳児) 

 

 

 

17（金）内科検診 14：00～ 

1月に行う予定でしたが園医

の都合で延期となりました。 

 


