
 

 

 

 

 

 

各クラスの様子 

つくし組（0歳児）

寒い日が多くなりましたが、子ども達は元気に外遊びを楽

しんでいます。歩ける子が多くなり、先生と手をつないで

お散歩することが増えました。安全な道では手を離して自

由に歩いています。先頭にいる先生が「おいで～」と声を

かけると笑顔で近づいて来てくれます。 

体力がついてきて、少し遠くの公園まで行って遊べるよう

になりました。落ち葉に埋もれたり、霜柱を踏んだり、冬

の自然を体いっぱい楽しんでいます。 

つくし組も残りあと少し！1 年間ご協力ありがとうござい

ました。 

 

 
せり組（1歳児） 

 寒さに負けず、外遊びが大好きな子どもたち。年明けに

はビニール袋で作った凧を手に持ち、大喜びでずっと走っ

て遊んだり、園庭の三輪車に乗って少しずつペダルがこげ

るようになったり、園外へ出掛け傾斜面があると登りだし

たりと遊び方もパワーアップしている今日この頃。 

 一人遊びから友だちと遊ぶ楽しさを知り、最近では「か

くれんぼ」や「むっくりくまさん」などのルールのある集

団遊びを、友だちや保育者と楽しむ姿が見られるようにな

りました。子どもたち発信のオリジナルルールも加わりな

がら、元気に遊んでいます！ 

 今年度も残りわずかとなりましたが、この一年で心身共

にすくすくと成長した姿を見せてくれた子どもたち。来年

度も一人ひとりの成長を楽しみにしています。 

 

2024年度 

ひなた保育園 
クラスだより <冬号> 

クラスのねらい 

つくし組 

 ・一人ひとりの生活リズム、個性、発達に応じた信頼関係を築く 

 ・聞く、見る、触るなどの経験を通して感覚遊びを楽しむ 

せり組 

 ・保育者との人間関係のもと、自分でしようとする気持ちが芽生える 

 ・いろいろなものに興味を持ち、気づいたり感じたりする 

のいちご組 

 ・快適な環境のもと、基本的な習慣を徐々に自分でしようとする 

 ・経験の中で感じた事や、思い浮かべた事を感じたままに表現して楽しむ 

みつば組 

 ・自我が成長し、自分について認識と同時に、家族、友だち等の関係が分かる 

 ・感じた事や思った事を様々な形で自由に表現する 

ふきのとう組 

 ・友だちとの繋がりが深まり、集団で活動することを楽しむ 

 ・友だちとイメージを共有しながら、想像したことをいろいろな方法で表現す

る 

たけのこ組 

 ・人の立場を理解して行動し、自主と協調の姿勢や、態度が身に付く 

 ・友だちとイメージを広げながら、いろいろな表現を楽しみ、達成感を味わう 

 

保育目標 
 

・感性豊かな子ども 

・発見できる子ども 

・認め合える子ども 

 

保育理念 
 

子どもの力を信じ 

優しい心と豊かな感性を

育てる 

 



 

のいちご組（２歳児） 

今年度も残すところあとわずかになりました。 

年明け、すっきりとした笑顔で登園してきてくれた子ど

もたち。お休み中の話しを沢山してくれました。 

 ２月に入り一段と寒さが厳しくなりましたが、子ども

たちは負けずに元気いっぱい戸外を走り回っています。

最近は、簡単なドロケイごっこをするのが大好きで、ど

ろぼう役と警察役に分かれ楽しそうに追いかけていま

す。子どもたちに「どっちの役やりたい？」と聞くと、

「警察！」と警察役が人気で、どろぼう役が少ないため

すぐに捕まってしまいますが、自分の気持ちをはっきり

言葉にして言えるようになってきました。今後も少しず

つルールのある遊びを取り入れ、友だちとの関わりを深

めていきたいと思います。 

 
ふきのとう組（4歳児） 

大盛況に終わったお楽しみ会ですが、子ども達は衣装や小道

具を使いながら「２０階のオムライス屋さんはいかがですか

～」「フィットネスは〇〇ちゃんだよ！」と自分とは違う役にな

ってみたり、お気に入りのセリフをいいあったりとまだまだ余

韻を楽しんでいます！ 

 また、寒い日が続いていますが、最近はしっぽ取りゲームが

流行中で、夢中になって走り回るうちに身体もぽかぽかになり

寒さを吹き飛ばしています。そんな中、冬ならではの発見もあ

りました。外水道に氷が張っているのを見つけると、「1℃だか

らかな」「水置いておいたら凍るかな、やってみたい」と自然の

不思議に目を輝かせていました。こうした発見を大切にしなが

ら、季節の遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 

みつば組（3歳児） 

寒さが厳しい日が続きますが、子どもたちは元気いっ

ぱいに遊んでいます。おたのしみ会では、みんなで力を

合わせながら楽しんでいる様子が見られました。お友だ

ちと一緒に何かをする喜びを感じながら、少しずつ自信

を持って取り組む姿に成長を感じます。 

戸外では、広い公園で凧揚げをしました。「もっと高

く飛ばしたい！」と一生懸命走りたのしんでいました。

お部屋では、おたのしみ会で使った小道具を使いなが

ら、ごっこ遊びを楽しんでいます。「敵役やりたい！」

「次は青チームね！」と、お友だちと相談しながら、自

分たちでストーリーを広げて遊ぶ姿がとても可愛らしい

です。もうすぐ進級の季節ですね。残りの時間も、一日

一日を大切に、子どもたちと楽しく過ごしていきたいと

思います。 

 
たけのこ組（5歳児） 

お楽しみ会が終わり、お部屋ではアラジンの好きなキャラ

を演じて遊びを楽しむ姿が見られます。衣装を順番に着て、

みんなでセリフを言い合いながら大盛り上がり！他にも、指

あみを楽しんだり、お楽しみ会で余った廃材を使った工作遊

びも人気です。寒い日が続きますが、室内遊びばかりになら

ないよう、日中は積極的に戸外に出かけ、冬ならではの発見

をたくさんできるように過ごしていければと思います。 

そしていよいよ、卒園に向けた活動や行事がはじまりま

す。以前、ランプの精にどんな願いを叶えてもらいたいか聞

くと、まっさきに「おひるねをなくしてほしい！」と答えて

いた子ども達。願いがかなって？お昼寝もなくなり、もうじ

き小学生ですね。これまでの園生活の思い出を振り返りなが

ら、最後まで思いきり楽しんでいきたいと思います。 

 


