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しが自然保育認証制度の 

認定を受けました 

今年度、「しが自然保育認証制度」の県内 5 番目、彦根市では初めての認定を受けまし

た。「しが自然保育認証制度」とは、滋賀県が定める基準を満たす団体を認定することによ

り、自然保育の信頼性の向上を図り、森林環境学習を広げるとともに、子どもたちが心身と

もに健やかに育つ環境の充実を図ることを目的とした制度です。 
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・個々を大切に丁寧にみる 

・愛着・信頼関係の形成をはかる 

 

 

【自己肯定感の４つの要素が他者（外界） 

との関係で獲得された状態の仕組み】 

「一人一人を大切にする保育」 ＜乳児＞ 

 

 

 

 

 

 

（小学館子育てサイト「Ｈｕｇｋｕｍ」 

ママとパパの教養／汐見稔幸 より） 

 

非認知能力 

自己主張文化への適応 

※基本的信頼感 

※自己有能感 

※乳児期に育てたい基礎 

たとえ自分は失敗しても 

愛される存在なのだという 

自分への信頼感 

ありのままの自分を 

愛してくれる人がいるという 

他者への信頼感 

＜保育者のかかわり＞ 

☆信頼できる保育者とのかかわりでの安心感、信頼関係 → 生活やあそびへの  

☆生活リズムの安定と生活習慣の確立             興味、関心など 

☆あそびの中での満足感、達成感 → 自分を認めてもらうことでの 

安心感、自信、意欲など 

★情緒の安定  ★生活とあそびの充実   

 

今後の体験や活動をするうえで

の力へとつながっていく 

あそび

の充実 

 

☆安心できる保育者とのかかわり 

☆一人一人の歩みに寄り添った援助やかかわり 

☆一人一人の発達や興味に合ったあそびが十分に楽しめる環境づくり 

☆さまざまな思いへの受容、共感、共有 

 

 

失敗しても 

大丈夫なんや！ 

うれしいなぁ 

お花きれい 

いやや！ 

この先生 

すきー♡ 

あきらめずに 

がんばるぞー！ 

 

きになる… 

やってみよう！ 

 

＜子どもの育ち＞ 
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「原体験を通してめざす力」 

        〈幼児〉 

 

自ら考えて行動する力 

     （主体性） 

遊びで育つ力 

（非認知能力） 

・自分を大切にする力 

   （自己肯定感） 

・運動する力 

・我慢できる力 

・あきらめずに挑戦する力 

・人とかかわる力 

 （共感・思いやり・ 

  協調・ことばの育ち） 

・感情をコントロールする力 

       （自制心） 

・目標に向かって 

      頑張る力 
「体づくり」 

 ・体幹を鍛える 

 ・粗大、微細運動の育ち 

 ・歩行力、体力を養う 

「人とのふれあい」 

 ・同年齢、異年齢、大人 

  地域の人々 

  ふれあい、伝え合い 

  教え合い、響きあう 

・創意工夫 

・想像力 

・探究心 ・食のマナー 

・感謝の気持ち 

・健康な体づくり 

・食への興味・関心 

「食育」 

 ・作物への愛着 

 ・収穫の喜び 

 ・世話 

「基本的生活習慣」 

 ・情緒の安定 

 ・生活リズムの確立 

 ・身辺の自立 

「学習の芽生え」 

 ・豊かな感性 

 ・学習への興味づけ 

一人一人の成長に向き合い、丁寧に見守り受容的応答的に 

かかわっていく。 

愛着・信頼関係の芽生えから情緒の安定・生活と遊びの充実を目指す。 

今後の体験や活動をする上での力へと繋がっていく。 
乳児 

幼児 


