
保育所安全計画例 

◎安全点検 

（１）施設・設備・園外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

重点点検箇所 

・外壁点検 

 

 

・園外保育下見 

（須恵町の畑） 

【園長・年長担任】 

 
・遊具点検 

【チャイルド社】 
 

・消防設備点検 

【セコム・事務所】 

・かすやドーム下見 

 【園長・年少担任】 

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

重点点検箇所 

・外壁点検 

・園外保育下見 

（須恵町の畑） 

【園長・年長担任】 

（駕与丁公園） 

【園長・年少年中担任】 

・サンレイク下見 

【年少担任】 
  

・園外保育下見 

（マリンワールド） 

【園長・年長担任】 

(駕与丁公園) 

【園長・２歳児担任】 

・消防設備点検 

【セコム・事務所】 

（２）マニュアルの策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

重大事故防止マニュアル R６年 ３月 １５日 R７年 ３月 １５日 各クラス 

□ 午睡 R６年 ３月 １５日 R７年 ３月 １５日 各クラス 

□ 食事 R６年 ３月 １５日 R７年 ３月 １５日 各クラス 

□ プール・水遊び R６年 ３月 １５日 R７年 ３月 １５日 各クラス 

□ 園外活動 R６年 ３月 １５日 R７年 ３月 １５日 各クラス 

□ バス送迎（※実施している場合のみ） 年  月  日 年  月  日  

□ 降雪（※必要に応じ策定） 年  月  日 年  月  日  

災害時マニュアル R６年 ３月 １５日 R７年 ３月 １５日 各クラス 

119 番対応時マニュアル R６年 ３月 １５日 R７年 ３月 １５日 各クラス 

救急対応時マニュアル R６年 ３月 １５日 R７年 ３月 １５日 各クラス 

不審者対応時マニュアル R６年 ３月 １５日 R７年 ３月 １５日 各クラス 

（別添資料４） 
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◎児童・保護者に対する安全指導等 

（１）児童への安全指導（保育所の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等） 

 4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

乳児・１歳以

上３歳未満児 

・部屋の出入り口のドアやテラスへ出

る際、手を挟まないよう気を付ける 

・アレルギー除去の園児が他児の給食

を誤食しないよう座る位置や保育士の

配置を考える 

・予想される様々な災害や事故を想定

した避難訓練を実地し避難の仕方を身

に付ける 

 

 

同左 

 

 

 

・体温の調節が難しいため衣服の

調整やこまめな水分補給を行う 

 

 

同左 

 

 

同左 

 

 

・防寒具を着て戸外遊びをする際、

いつもより動きにくいことを想定

して補助していく 

３歳以上児 

・園の中での安全について＆ 

正しい使い方(4 月) 

・雨の日の過ごし方(6 月) 

・信号機の機能＆色の持つ意味に

ついて(8 月) 

・自動車の機能を知ろう(10 月) 

・戸外遊具の遊び方について 

(12 月) 

・1 年間のまとめ(2 月) 

（２）保護者への説明・共有 

4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

・門を開けたら必ず閉める 

・駐車場では子どもと手を繋ぐ 

・駐車場で遊ばせない 

・お迎え時、園庭や遊具で遊ばせない 

・チャッピーカードの押し忘れに注意 

・欠席の連絡をモバイル連絡帳か電話

で必ず連絡 

・流行の感染症のお知らせ（園だより） 

・アレルギー除去の書類提出 

・フード付きの衣服やチュニックなど 

遊ぶ際危険なので禁止とする 

   

 

 

 

 

 

 

・在園児アレルギー除去の更新確認 

同左 
同左 同左 



 

◎訓練・研修 

 

（１）訓練のテーマ・取組 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

避難 

訓練等 

※１ 

・火災 AM 給食室 

 

・火災 AM 調乳室 

 

・水害 AM 

 

・地震 AM 

 

・火災 PM 給食 

 

・火災・不審者 AM 

 

その他 

※２ 

・救急対応の実践 

【各クラス】 
     

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

避難 

訓練等 

※１ 

・火災 AM 給食室 

 

・火災 AM 給食室 

【中部消防署】 

・地震 PM 

 

・火災・不審者 AM 

 

・水害 PM 

 

・火災(予告なし) 

 

その他 

※２ 

・救急対応の実践 

【各クラス】 
     

 ※１ 「避難訓練等」・・・設備運営基準第６条第２項の規定に基づき毎月１回以上実施する避難及び消火に対する訓練 

 ※２ 「その他」・・・「避難訓練等」以外の 119 番通報、救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去、AED・エピペン®の使用等）、不審者対応、送迎バスにおける

見落とし防止等 

 

 

（２）訓練の参加予定者（全員参加を除く。） 

訓練内容 参加予定者 

119 番通報 0，2，4 歳児クラス担任と事務所 

不審者対応 1，3，5 歳児クラス担任と事務所 

消火訓練 毎月３～４名 



 

（３）職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記） 

4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

 

 

 

  

 

 

 

（４）行政等が実施する訓練・講習スケジュール  ※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする 

・キャリアアップ研修 

 

 

 

 

◎再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等） 

・朝礼や職員会議で報告し合う 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎その他の安全確保に向けた取組（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等） 

 

 

 


