
 

１１月のおたより                      令和７年１１月 

                                                    第６２０号 

                                                   みちる保育園 

 

      一段と朝晩の寒さが増してきましたが、子ども達は登園すると、すぐに園庭に出て 

元気いっぱい生き生きと遊んでいます。 

11月は、自然に触れ、散歩をしたり、戸外で遊んだり、実りの秋を感じながら、活動して 

いきたいと思います。 

 

                             保育のねらい 

  

かかももめめ組組  

・寒暖の差や乾燥など、自分から健康に配慮し、友だちとの安全に気をつけながら、過ごす。 

・自分の思いや気づいたことを友だちと話し合いながら進める。 

・自然現象や自然物の美しさや面白さや不思議さを感じながら遊ぶ。 

つつばばめめ組組  

・季節に応じた生活の仕方を知り、身の回りのことを自分から意欲的にする。 

・友だちとの関わりの中で、自分の思いを伝えたり、協力したりして表現することを楽しむ。 

・秋の自然物や様々な素材に触れ、遊びに取り入れて楽しむ。 

ひひばばりり組組  

・生活に必要な習慣がわかり、身の回りのことを自分でする。 

・遊びを通して、表現することや友だちと関わることを楽しむ。 

・秋の自然に興味を持ち、自然物を見つけたり、触れたりして遊ぶことを楽しむ。 

ここばばとと組組  

・手洗いや水分補給をこまめに行い、感染予防に努める。 

   ・秋の自然に触れたり、保育者や友だちと表現遊びを楽しむ。 

かかななりりやや組組ああひひるる組組  

・感染予防のため、室内の換気や消毒、清掃をこまめに行う。 

・音楽に合わせて、体を動かしたり模倣を楽しむ。 

ひひよよここ組組  

・体調の変化に気を付けて、健康で快適に過ごせるようにする。 

・デッキやベランダで体を動かして遊んだり、保育者と触れ合い遊びを楽しむ。 

 

 

 

 

感染症予防について 

これからの季節、空気が乾燥するので、様々な感染症が流行りやすくなります。対策を 

十分行ってください。 

＊うがいや手洗いをしましょう  ＊汗をかいたら着替えましょう  ＊換気をしましょう 

＊睡眠を十分にとりましょう    ＊バランスの良い食事をとりましょう 



１５日（土）保護者会役員会 

おゆうぎ会について 

２１日（金）落ち葉拾い 

かもめ組つばめ組ひばり組 

紀三井寺競技場に行きます。 

２１日（金）お弁当の日 

子どもたちは、楽しみに 

しています。 

 

 

２８日（金）避難訓練 

地震の避難訓練をします。 

１４日（金）七五三お祝い 

かもめ組が代表して濱宮神社で 

ご祈祷していただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定 

１３日（木）13：30～～歯科健診 

滝本歯科医院 滝本先生に診て 

いただきます。 

６日（木）13：30～健康診断 

山口医院 山口先生に診て 

いただきます。 

お知らせ 

５日（水）１２日（水）虫切り 

１１日（火）お誕生会 

かもめ組つばめ組のお誕生月の 

子どもさんの保護者の方は、 

ご参加ください。 

１日（土）運動会 

雨天延期８日（土） 


