
 

今年も、早い時期から暑い日が増えています。 

子どもたちは遊びに夢中になっていると、汗を 

沢山かき、知らぬ間に水分不足になってしまうこと

があります。水分不足は熱中症にもつながります。 

ご家庭でも、こまめに水分補給を取る習慣がつく 

ように心掛けていきましょう。 

※朝に持ってきているお茶は、午前中に飲み、 

午後は、保育園で用意している新しいお茶に 

入れ替えています。 

 

保育目標 

 

ひよこぐみ 

散歩や戸外遊びで、日差しの心地よさを感じる 

りすぐみ 

戸外や室内で、のびのびと体を動かしながら 

保育者や友だちとの関りを楽しむ 

うさぎぐみ 

好きな遊びを見つけ、 

じっくりと遊び込むことを楽しむ 

          

１３日（水）発育測定 

１３日（水）食育指導 

１４日（木）０歳児健診 

１９日（火）誕生日会 

２０日（水）避難訓練 

２９日（金）巡回相談 

 

＊毎週月・水…爪の検査 

＊毎週金…シーツ交換 

   ５月入園のお友だち おめでとうございます    

新年度がスタートして、早くも一ヶ月が経ちました。少しずつ新しい環境に慣れ、子どもたちの 

表情にも変化が見られるようになり、元気いっぱい遊ぶ姿も見られるようになってきました。 

新しいお友だちが仲間入り！！たくさんの笑顔・笑い声が増えますね！！とっても楽しみです！！ 

 

＊暑い日も多くなってきましたので、 

半そでの着替えの準備もお願いします。 

 

＊大型連休中は、生活リズムが崩れ 

やすいので、いつも通り早寝早起きを 

心がけましょう。 

連休中、事故や体調を崩された場合は、

休み明け必ずお知らせ下さい。 

ご協力よろしくお願いします。 

保護者会への参加 

ありがとうございました。 

今年度初めての保護者会へ、お忙しい中参加して頂き、 

ありがとうございました。担任の先生方を中心に、 

子どもたちが安心・安全・楽しく保育園へ通えるよう 

職員一同チカラを合わせて頑張っていきたいと思います。

一年間よろしくお願いいたします。 


