
 

 

北風が吹き、朝夕の冷え込みが厳しい季節ですが、暦の上では「立春」となる２月。子どもたちは寒さに

負けず、元気いっぱい過ごしています。そんな姿を見ていると、私たちも元気を分けてもらえます。 

園生活も残り少なくなってきましたが、みんなで楽しく過ごしたいと思います！ 

 
            保 育 目 標 

●こあらぐみ・・食事前や戸外遊びなど手洗いの習慣や清潔にする習慣をつける 

●りすぐみ・・・一人一人の体調に留意し、寒い時期を健康に過ごせるようにする 

●うさぎぐみ・・冬の自然に触れながらのびのびと身体を動かしてあそぶ 

●ぱんだぐみ・・友だちとのつながりを広げ、一緒に活動する事を楽しむ 

●きりんぐみ・・寒さに負けず、元気に過ごしながら冬の自然に触れ関心を高める 

●らいおんぐみ・就学に期待し、友だちと過ごす喜びを感じて一日一日を大切にする。 

 

 

 

1０日（月）発育測定 

1４日（金）0歳児健診 

2６日（水）避難訓練 

毎週月・水→爪の検査 

毎週金→シーツ交換 

 

 

 

おしゃべりカレンダー 
2 月 3 日は節分の日。前年の邪気を払い、新しい

年を迎え春を呼ぶ行事と言れています。家の中や外

に豆をまいたり、食べることで鬼を退治して、その

年を健康に過ごせるように願う事が豆まきです。子

どもたちと元気に豆まきを楽しんで、福がいっぱい

の春を迎えたいですね。 

 

保護者懇談会 

 

♪今月の歌♪  

豆 ま き 

1おにはそと ふくはうち 

 パラッ パラッ パラッ パラッ  

 まめのおと おにはこっそりにげていく 

 

２おにはそと ふくはうち 

 パラッ パラッ パラッ パラッ  

 まめのおと はやくおはいりふくのかみ 

 

 

行 事 予 定 

 

あ お ぞ ら だ よ り 

令 和 ７ 年 ２ 月 吉 日 

あおぞら多摩平保育園 

園 長 ： 髙 木 裕 紀 子 

多 摩 平 ６ - 1 - ２ 

℡ 5 8 ２ - ３ ７ ５ ５ 

クラスごとに日程が異なりますが、 

今年度最後の懇談会を予定しております。 

一年間の成長報告や現在の様子、進級に向

けてのお話をさせていただきます。 

育児の悩みや、保育士・看護師・栄養士に聞

きたいことがありましたらこの機会に 

お聞きくださいね。 


