
 

 

 

 
 

 
 
 
 
    
 

 
 

 

 
 

 

  

 

   

  

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

♪今月のうた♪ 
 

た な ば た さ ま 
 

１．  ささのはさらさら のきばにゆれる 

おほしさま きらきら  

きんぎんすなご 

２．  ごしきのたんざく わたしがかいた 

おほしさま きらきら  

そらからみてる 

 

 

 

６日（月）発育測定 

７日（火）七夕会 

１０日（金）０歳児健診 

２２日（水）避難訓練 
 

毎週月・水→爪の検査 

毎週金→シーツ交換 

    七夕会 
７月７日（火） 

 
七夕会を行います。 

楽しい企画が盛り沢山です。 

☆お楽しみ☆ 

 

 

 

楽しい夏休みを 

迎えるために。 
 

★冷たい物を食べ過ぎない。  

★外出時は帽子をかぶり、 
水分補給をまめに行う。 

★早寝・早起きの習慣をつける。 
3 つのことに注意して、 

  楽しい夏休みを 

過ごしましょう。 

 

 

日に日に暑くなってきていますが、子どもたちは元気いっぱい！もうすぐ大好きな水遊びを楽しんでいます。

ダイナミックな制作や泥んこ等、夏の遊びをたくさん楽しみながら、生活のリズムを整え、健康的に夏の季節を

過ごしたいと思います。 

 

おしゃべりカレンダー              

おりひめ星はこと座の「ベガ」 ひこ星はわ

し座の「アルタイル」のことです。毎年たな

ばたの頃には、21 時前後の東の空に見えて

います。どちらの星も中国や日本で古くから

親しまれ、夏の夜空で明るく輝く１等星でと

ても見つけやすい星です。お子さんと夜空を

見上げてみてはいかがでしょうか？ 
 

������ひよこぐみ→夏の暑さに負けず、安定した生活リズムの中過ごす  

���������りすぐみ→保育者や友だちとの関係が深まり、やりとりを楽しみ 

ながら自分の思いを伝えようとする 

      保育者や友だちと水の冷たさや感触を楽しむ 

������������うさぎぐみ→身の回りの事を進んで行い、達成感を感じる 

��������ぱんだぐみ→夏の過ごし方を知り、身の回りの事進んで取り組む 

������������������������きりんぐみ→七夕や夏ならではの行事に親しみながら季節を 

        感じて過ごす 

���������らいおんぐみ→社会生活に必要なマナーやルールを考えて 

        行動する 

 

令 和 ８ 年 ７ 月 吉 日 

あ お ぞ ら 多 摩 平 保 育 園 

園 長 ： 髙 木 裕 紀 子 

日 野 市 多 摩 平 6 - 1 - 2 

℡ 5 8 2 - 3 7 5 5 

あおぞらだより 

保育目標 


