
月 ７月

重点点検箇所

(プール　水遊び時)
園庭　ベランダ　水場
排水溝
エレベーター

月 １月

重点点検箇所

水道凍結 園庭
エレベーター

救急対応時マニュアル 2019年4月1日 2023年 12月31日 職員各自　事務室

不審者対応時マニュアル 2019年4月1日 2023年 12月31日 職員各自　事務室

災害時マニュアル 2021年 4月1日 2023年 12月31日 職員各自　事務室

119番対応時マニュアル 年     月      日 年     月      日  

　□ バス送迎 （※実施している場合のみ） 年     月      日 年     月      日  

　□ 降雪（※必要に応じ策定） 年     月      日 年     月      日  

　□ プール・水遊び 2015年6月8日 2023年 12月31日 職員各自　事務室

　□ 園外活動 2010年7 月1日 2023年 12月31日 職員各自　事務室

　□ 午睡 2012年4月1日 2023年 12月31日 職員各自　事務室

　□ 食事 1997年5月1日 2023年 12月31日 職員各自　事務室

1997年5月1日 2023年 12月31日 職員各自　事務室

散歩地　小学校体育館
エレベーター

園外保育先、コース
園内外
エレベーター

園回り　防犯　火災
エレベーター

水道凍結　園庭
エレベーター

園内　園庭　遊具
エレベーター
消防設備

　（２） マニュアルの策定・共有

杉並保育園　安全計画　（令和５年３月１７日 策定）

◎安全点検

  （１）施設・設備・園外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検

４月 ５月 ６月 ８月 ９月

園内　園庭　散歩地
遊具   緊急避難先
避難コース
エレベーター

園内　園庭　散歩地
エレベーター

園内　調理室　　　　　　虫
よけ対策
エレベーター

(プール　水遊び時)
園庭　ベランダ　水場
排水溝
エレベーター

緊急避難先　　　　　　　避
難コース
エレベーター

10月 11月 12月 ２月 ３月

分野 策定時期 見直し （再点検）予定時期 掲示・管理場所

重大事故防止マニュアル



 

３歳以上児

　（２） 保護者への説明・共有

4～6月 7～9月 10～12月 1～３月

(園での安全対策について)
園だより　クラスだより　（毎月）
保護者会　保育参加

(プール・水遊びの取り組みについ
て)
個人面談

(戸外遊びでの安全対策について)
保育参加　個人面談

(子どもの発達を踏まえた安全対策ついて)
保護者会　新入園児説明会

乳児・ １歳以
上３歳未満児

園での安全対策の共有とともに
施錠、階段の上り下り等同じ対応
を行っていただくよう約束事の確
認する。散歩への誘導と声掛け。
健康チェック表の記入。災害、事
故発生時の対応の周知。

水遊びでの約束を確認する。活動参加
の有無を書面の記入と声掛け。園だよ
り、保健だよりを通じて水のよる重大事
故を防ぐためにできることを確認する。
避難引き取り訓練を通じて災害時の対
応を共通認識にする。

戸外遊び　遊具の使い方を知る。
友だちと手を繋いで歩く。保育参
加を通して発達や園の生活を知り
共通認識にする。

安定した歩行を目指し活動に取り
入れる。行動範囲が広がってくるた
め年齢により注意すべきことを通
信、掲示等でタイムリーに知らせ安
全に努める。

保育所での約束を共有する。鍵は大人
が開け閉めする。廊下は走らない等。戸
外での遊びの約束を知る。目的地をイ
メージする。週案で保護者に活動の内容
を知らせる。保育士の声の届く範囲で遊
ぶよう声をかける。災害、事故発生時の
周知。
不審者、防犯に関する指導(いかのおす
しの指導)

水遊び、プール活動の約束を確認す
る。自分の体調の変化を大人に知らせ
ようとする。体の仕組みを知る。避難引
き取り訓練を通じて災害時の対応を共
通認識にする。

地形の変化を知り応じた歩行がで
きるようにする。歩く力をつける。
交通ルールを守りでかける。公共
交通機関のマナーについて保護
者と共有し家庭でも伝えてもらう。

目的地をイメージし、応じた歩行や
遊びができるようにする。危険な場
所での認識が身につくよう繰り返し
伝える。

◎児童・保護者に対する安全指導等

　（１）児童への安全指導（保育所の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等）

4～6月 7～9月 10～12月 1～３月



月 ７月

避難

訓練等

※１

その他

※２

月 １月

避難

訓練等

※１

その他

※２

　※１    「避難訓練等」 ・ ・ ・設備運営基準第６条第２項の規定に基づき毎月 １回以上実施する避難及び消火に対する訓練

　※２    「その他」・・・「避難訓練等」以外の119番通報、救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去、AED・エピペン®の使用等）、不審者対応、送迎バスにおける見落とし防止等

　（２） 訓練の参加予定者 （全員参加を除く。）

訓練内容 参加予定者

延長保育・土曜日保育時の避難訓練 延長保育・土曜日保育担当職員

地震・火災訓練・消火訓
練　（午睡時）

防犯訓練  防犯訓練  消防署立ち合い訓練・
消火・通報

5歳児対象防犯訓練

10月 11月 12月 ２月 ３月 

保護者引き取り訓練・消
火訓練

地震・火災訓練・消火訓練
（園外・園内）

延長保育時訓練・消火訓
練

総合訓練 早朝時間帯訓練・消火
訓練

机上防犯訓練 机上防犯訓練
エピペンの使用方法

机上防犯訓練 心肺蘇生法　AED

９月 

火災発生非常ベル・放
送　消火訓練

延長保育時訓練・消火訓練 地震・火災訓練・消火訓
練　（9：30）

土曜保育中訓練・消火訓
練

プール活動時地震、火
災訓練・消火訓練

地震・火災訓練・消火訓
練　（17：30）

◎訓練・研修

　（１）訓練のテーマ・取組

４月 ５月 ６月 ８月



保育園名：杉並保育園

連絡先(電話）：０３－３３１３－７５０８

   （４） 行政等が実施する訓練・講習スケジュール    ※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする

Jアラート訓練、シェイクアウト訓練
7月：保育園プール講習会

◎再発防止策の徹底 （ヒヤリ ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等）

ヒヤリハットの書式を見直し、提出、分析、共有することで重大事故を防ぐ一歩になることを職員間で共有する。
発生した事案を分析し記録し再発防止策を検討する。
園長への報告を随時行い週に1回の連絡会を通して職員の共有を図る。

◎その他の安全確保に向けた取組（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等）

登降園管理システムによる登降園確認と打刻漏れの際は、保護者に連絡を入れることで見失い等の事故を防ぐ。

    (３） 職員への研修・講習 （園内実施・外部実施を明記）

4～6月 7～9月 10～12月 1～３月

(園内実施)
視診　午睡時チェック　ケガへの対応　受診
アレルギー児確認　メンタルヘルス

(園内実施)
プール・水遊び活動前研修　熱中症

(園内実施)
感染症対策（嘔吐・下痢・インフルエンザ等）

(園内実施)
新人職員研修　新年度確認事項

担当者名：仲村　きょう子


